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DATES :

Le stage se déroulera du samedi 29 octobre au mardi 1 novembre 2016. L'hébergement
comprend les nuits du vendredi soir 28 octobre au lundi soir 31 octobre.

LIEU D'HEBERGEMENT :

Le lieu sera dans la vallée de la Bourne, en face les grottes de Chorange, au gite de la source
du Cerf (commune de Chatelus), de Dirk Devreker. Il faut prévoir votre sac de couchage,
I'ensemble des repas sont prises en charge, sauf celui de vendredi soir.

De Grenoble : suivre direction Valence A 49
Sortie 9 : St Marcellin.
Suivre les indications pour Pont-en-Royans (ou Gorges de la Bourne - ou - Villard de Lans).

Quand vous étes a Pont- En - Royans suivre "les Gorges de la Bourne ou Villard De Lans" jusqu'au petit village

de CHORANCHE.(surtout ne pas continuer dans les Gorges de la Bourne !)

Attention : en sortant de pont en Royans : vous voyez une indication pour Chatelus : ne pas la suivre!!l Traversez le pont et
continuez vers Choranche.

Traversez Choranche. A la sortie du village tournez a droite, passez le pont sur la riviere "la Bourne". Prenez la "Route du
Pont de Vezor).

Continuez ce chemin. Vous passez devant le camping de la Mére Michon . Aprés ce camping, roulez 2 min. et prenez la
premiére petite rue a droite (= Chemin des Bourriéres ) Il y a une indication : LA SOURCE DU CERF. Suivez cette rue jusqu'a
la fin. N° 300.

Bienvenue :-)

Venant de la direction de Valence : prendre direction Grenoble
Sortie 7 : Romans
Suivre Villard-de-Lans jusqu'a Pont en Royans

Quand vous étes a Pont- En - Royans suivre "les Gorges de la Bourne ou Villard De Lans" jusq'au petit village
de CHORANCHE.(surtout ne pas continuer dans les Gorges de la Bourne !)

Traversez Choranche. A la sortie du village tournez a droite, passez le pont sur la riviere "la Bourne". Prenez la "Route du
Pont de Vezor).

Continuez ce chemin. Vous passez devant le camping de la Mére Michon . Apres ce camping, roulez 2 min. et prenez la
premiére petite rue a droite (= Chemin des Bourriéres ) Il y a une indication : LA SOURCE DU CERF. Suivez cette rue jusg'a la
fin. N° 300.

Bienvenue :-)
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Ce programme, vous présente les grandes lignes du stage, il peut évoluer selon les cavités et les objectifs du stage.

Vendredi soir : 28 octobre

Accueil des stagiaires venant de loin a partir de 20h30, le repas n'est pas prévu.

Samedi matin (gite) 29 Dimanche (falaise du Vercors) | Lundi matin, 31 octobre Mardi matin, 1 novembre
octobre 30 octobre
MATIN Début de la formation a 9 h00 - L'évacuation sur corde - Mise en place d'un point chaud - Rangement du gite.
- Présentation de la formation. - Immobilisations - Présentation de la civiere
- Structure de la fédération et du - Mise en place du TPS et du plongée
SSF filaire
- Fonctionnement théorique de la
recherche
Repas au gite Repas sur site Repas au gite Repas sur site
APRES-MIDI - Exercice de recherche en siphon | - L'évacuation sur corde - Mini barnum avec I'ensemble - Exercice d'évacuation avec la
des équipes spécialisées civiere plongée
- Débriefing en commun du stage
- Débriefing individuel avec les
stagiaires
Repas au gite Repas au gite Repas au gite tardif
SOIR - L'organisation d'un secours - Présentation équipe
- Les interventions particuliéres communication
et les charges - Présentation équipe ASV
- La psychologie sur un secours
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MATERIEL :

Préambule :

Le stage se déroule dans le Vercors, les cavités peuvent étre fraiche (température de I'eau 7
a 9 degrés). Pour choisir votre configuration de bouteilles et de combinaison, deux types de
plongée vont étre effectuées, avec des temps plus ou moins long dans I'eau : recherche /
manipulation de la civiere plongée et évacuation post siphon sur corde. Il faut d'en tout les
cas étre bien a l'aise, post siphon et sous I'eau, pour ne se concentrer que sur sa mission.

Bouteilles :

- recherche / post siphon : 4 a 7 litres

- évacuation avec la civiere plongée : 6 a 12 litres

Prévoyez d'avoir vos bouteilles pleines, nous aurons un compresseur pour les recharger.

Combinaisons :

-5a7 mm humide
- étanche souple...

Matériel de progression sur corde :

- ensemble du matériel technique spéléo et combinaison.
- sacs pour conditionner vos affaires et bouteilles pour du fond de trou.
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STAGIAIRES :
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Cette liste n'est pas définitive, certaines inscriptions doivent étre finalisées, elle vous
permettra de faire du covoiturage.

BARRIER
BAUDY
BELEIU
DION
GODET
ORCHAMPT
PHILIPPS
ROURE

SEVERO

CADRES :
BIANZANI
CHALVET
HALLER
PLACIDO
PERPOLI

RICHARD

Pascal
Clément
Daniel
Arnaud
Tristan
Pascal
Michel
Romain

Rodrigo

David
Laurent
Eric
Carlos
Isa

Eva

pascal-barrier@hotmail.fr
clement.baudy@gmail.com
beleiu@yahoo.com

arnaud.dion@free.fr

godet@sssi.fr

pascal.orchampt@gmail.com
michel.philips@laposte.net
rroure.iphone@gmail.com

rodrigo@fabricadeideias.com

david.bianzani@gmail.com
Chalvet.laurent@neuf.fr
hir.eric@yahoo.fr
mowglicarlito@yahoo.fr

isabelle.perpoli@laposte.net

evachoupa@wanadoo.fr

06 83 52 08 07

06 37 49 18 39

06 44 1351 85

06 18 98 07 40

06 76 47 21 93

06 64 28 86 64

06 52 96 93 91

06 89 50 39 95

+55 61 3030-1515

06 245901 17

06 651247 86

06 08 68 56 66

06 99 99 81 58

06 82485121

06 47 96 59 93

39270 ORGELET

69330 MEYZIEU

69100 VILLEURBANNE

82170 BESSENS

38000 GRENOBLE

38420 REVEL

13600 LA CIOTAT

69270 FONTAINE SUR SAONE

BRASILIA

26190 ST EULALIE EN ROYANS

48400 LA SALLE PRUNET

30400 VILLENEUVE LEZ AVIGNON

69100 VILLEURBANNE

74000 ANNECY

30110 BRANOUX LES TAILLADES
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