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Curso Nacional de Espeleorresgate, 
São Desidério – BA, 2023 

(CNE2023) 

 
2ª Circular – Credenciamento e Teste de Proficiência 

 
30/07/2023 

 
 
As atividades didáticas do CNE2023 serão realizadas tanto em sala de aula (aulas 

teóricas) como em paredões verticais de calcário e cavernas (aulas práticas). 
 
No primeiro dia de curso (02/09/23, sábado) os(as) alunos(as) devem primeiramente 

se apresentar às 08h00 da manhã no Centro Cultural Celso Barbosa, localizado no centro 
da cidade de São Desidério (Figura 1), mesmo local onde serão ministradas as aulas teóricas 
do curso. Nesse auditório, cada aluno poderá realizar o seu credenciamento e adquirir seu 
kit de inscrição. 

 
Endereço do Centro Cultural (credenciamento): Rua Dr. Valério de Brito, 501 - São 

Desidério, BA. 
 

 
Figura 1: Entrada do Centro Cultural Celso Barbosa, no centro da cidade de São Desidério. 

 
 Após o credenciamento, cada aluno(a) deverá se dirigir ao Ginásio Poliesportivo 
Amadeu Rodrigues de Carvalho, onde serão dadas as instruções para o teste de proficiência 
em espeleologia vertical. Portanto, todos os alunos deverão trazer consigo seu kit de 
equipamentos de espeleologia vertical completo. O deslocamento do auditório do Centro 
Cultural até o Ginásio Poliesportivo Amadeu pode ser feito por caminhamento a pé, em cerca 
de apenas 5 minutos (Figura 2). 
 
 Endereço do Ginásio Poliesportivo (proficiência): Rua Julião José de Santana (ao lado 
do Mercado Municipal). 
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Figura 2: Mapa esquemático destacando em azul o caminhamento do Centro Cultural 

(credenciamento) até o Ginásio Poliesportivo (proficiência). 

 
  

Durante o teste de proficiência em espeleologia vertical, cada aluno(a) passará pelas 
seguintes avaliações: 

• Verificação da equipagem individual (equipamentos corretos, regulagem 
correta); 

• Progressão em corda simples (com mochila). O percurso irá apresentar as 
seguintes manobras/ obstáculos: 

• Ascenção; 

• Descenção; 

• Passagem de fracionamento na subida e descida; 

• Corrimão (travessia lateral); 

• Desvio. 
 

A lista de equipamentos exigidos pode ser consultada no site do curso 
(https://www.espeleorresgate.org.br/cne2023-materiais/) e os procedimentos de regulagem 
da equipagem individual e progressão em corda podem ser consultados nas seguintes 
referências: 

 

• Manual Técnico de Espeleologia. Autor: Escola Francesa de Espeleologia 
(EFS). Tradução e edição: Espeleo Grupo de Brasília (EGB). 

• Técnicas Verticais para Espeleologia: Manual de Referência. Autor: Daniel 
Menin e Daniel Viana. Editora Redespeleo Brasil. 
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Durante o período de credenciamento e teste de proficiência estará à disposição 

dos(as) alunos(as), no Ginásio Poliesportivo, algumas vias de progressão em corda simples 
com monitores ou instrutores que poderão auxiliar os(as) interessados(as) na revisão das 
técnicas básicas de progressão em corda para Espeleologia. 

 
Após a finalização do credenciamento e proficiência de todos(as) os(as) alunos(as), 

prevista para as 15h00, será realizada a abertura oficial do curso e será dada continuidade 
às atividades didáticas do curso em sala de aula, no Centro Cultural. 

 
Para o esclarecimento de eventuais dúvidas, você pode utilizar o grupo de Whatsapp 

do curso, ou entrar em contato com o Coordenador Geral (Lucas Padoan, tel. 
+5511941104546, e-mail: lucaspsgodinho@gmail.com). 
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