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Algumas das cavernas da regido de Sao Desidério podem apresentar rios
subterraneos e lagos volumosos. Outras podem ser completamente secas. A temperatura
meédia do ar no interior das cavernas esta em torno dos 27°C, enquanto a temperatura média
da agua esta em torno de 25°C. Portanto, ndo é necessario se preocupar com agasalho ou
Neoprene para as atividades nas cavernas. Roupas simples, como uma calca resistente e
camiseta, ou um macacéao de algodédo ou tactel, além de um bom par de botas aderentes, ja
pode ser o suficiente. No caso de cavernas com rios subterraneos, € interessante ter consigo
algum tipo de compartimento estanque, a prova d’agua, para guardar de forma segura
objetos que ndo possam molhar (lanche de trilha, mapa de caverna, manta térmica, etc.). Mais
detalhes sobre os equipamentos técnicos exigidos estédo no site do curso, no link abaixo:

https://www.espeleorresgate.org.br/cne2023-materiais/

O deslocamento até as cavernas e pareddes onde irdo ocorrer as aulas praticas sera
realizado através de caronas solidarias. A organizacdo do curso pede gentilmente a todas as
pessoas que puderem dispor de seus veiculos préprios para que oferecam carona aos demais
colegas. Os carros da organizagao do curso também estaréo a disposicdo para caronas. Além
disto, a prefeitura de S&o Desidério estara dando apoio com um a dois veiculos para esse tipo
de translado.

Durante a realizagdo do curso os(as) alunos(as) ndo estdo autorizados a tirar
fotografias, tanto nas aulas tedricas como nas aulas praticas. A organizagdo do curso ja conta
com pessoas designadas para esta funcéo de registro fotogréafico e, apés a finalizacdo do
curso, sera feita uma triagem das fotos para a disponibilizagdo das mesmas a todos os
participantes. Destacamos a importancia de respeitar esta regra para evitar distracdes durante
as atividades didaticas, que possuem um contetado denso e exigem dos(as) alunos(as)
atencao plena e constante. Também, sera passado um pedido de uso de imagem para cada
participante. A SER resguarda para si a selecdo das fotos que representam adequadamente
a atividade do curso, visando valorizar o uso e a divulgacéo das boas praticas da espeleologia
vertical e do espeleorresgate.

A organizacao do curso contratou para todos os alunos e corpo pedagdgico um seguro
de vida pela empresa Assistente de Viagem, plano Affinity Seguro Viagem, cobrindo os
servicos indicados no Anexo desta circular.

Para o esclarecimento de eventuais duvidas, vocé pode utilizar o grupo de Whatsapp
do curso, ou entrar em contato com o Coordenador Geral (Lucas Padoan, tel.
+5511941104546, e-mail: lucaspsgodinho@gmail.com).
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ANEXO

Despesas medicas e hospitalares em viagem no exterior Mao contratado
Despesas medicas e hospitalares em viagem nacional Ate R$ 18.000.00
. r
Despesas medicas doenca preexistente ou cronica SIM

(emergendcia e urgencia)®

Despesas medicas para esportes (lazer)® SIp
Despesas odontologicas Ate R$350 00
r
Fisioterapia (somente em caso de internacao e sob MNAD

prescricac medica)®

Despesas farmaceuticas Ate R$400,00
Regresso sanitario 18.000,00
Traslado de corpo Ate R$18.000,00

Traslado medico Ate R$600,00

Prorrogacao de estadia MAOD

Afraso de voo NAO
Atraso de bagagem MAD
Retorno de menores g/ou idosos TKT Economico ate

R$800,00
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