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 Algumas das cavernas da região de São Desidério podem apresentar rios 
subterrâneos e lagos volumosos. Outras podem ser completamente secas. A temperatura 
média do ar no interior das cavernas está em torno dos 27ºC, enquanto a temperatura média 
da água está em torno de 25ºC. Portanto, não é necessário se preocupar com agasalho ou 
Neoprene para as atividades nas cavernas. Roupas simples, como uma calça resistente e 
camiseta, ou um macacão de algodão ou tactel, além de um bom par de botas aderentes, já 
pode ser o suficiente. No caso de cavernas com rios subterrâneos, é interessante ter consigo 
algum tipo de compartimento estanque, à prova d’água, para guardar de forma segura 
objetos que não possam molhar (lanche de trilha, mapa de caverna, manta térmica, etc.). Mais 
detalhes sobre os equipamentos técnicos exigidos estão no site do curso, no link abaixo: 
 
https://www.espeleorresgate.org.br/cne2023-materiais/ 
 
  O deslocamento até as cavernas e paredões onde irão ocorrer as aulas práticas será 
realizado através de caronas solidárias. A organização do curso pede gentilmente à todas as 
pessoas que puderem dispor de seus veículos próprios para que ofereçam carona aos demais 
colegas. Os carros da organização do curso também estarão à disposição para caronas. Além 
disto, a prefeitura de São Desidério estará dando apoio com um a dois veículos para esse tipo 
de translado. 
 

Durante a realização do curso os(as) alunos(as) não estão autorizados a tirar 
fotografias, tanto nas aulas teóricas como nas aulas práticas. A organização do curso já conta 
com pessoas designadas para esta função de registro fotográfico e, após a finalização do 
curso, será feita uma triagem das fotos para a disponibilização das mesmas a todos os 
participantes. Destacamos a importância de respeitar esta regra para evitar distrações durante 
as atividades didáticas, que possuem um conteúdo denso e exigem dos(as) alunos(as) 
atenção plena e constante. Também, será passado um pedido de uso de imagem para cada 
participante. A SER resguarda para si a seleção das fotos que representam adequadamente 
a atividade do curso, visando valorizar o uso e a divulgação das boas práticas da espeleologia 
vertical e do espeleorresgate. 
 

A organização do curso contratou para todos os alunos e corpo pedagógico um seguro 
de vida pela empresa Assistente de Viagem, plano Affinity Seguro Viagem, cobrindo os 
serviços indicados no Anexo desta circular. 
 

Para o esclarecimento de eventuais dúvidas, você pode utilizar o grupo de Whatsapp 
do curso, ou entrar em contato com o Coordenador Geral (Lucas Padoan, tel. 
+5511941104546, e-mail: lucaspsgodinho@gmail.com). 
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