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CURSO NACIONAL DE ESPELEORRESGATE
(CNE 2026 - 2°. Circular)

Realizagdo Sec¢ao de Espeleorresgate — SER/SBE

Organizacao Departamento S&o Paulo

01 a 09 de agosto de 2026
Vale do Ribeira, Sio Paulo

A Secao de Espeleorresgate — SER/SBE apresenta aqui a 2° circular cobre o Curso
Nacional de Espeleorresgate no periodo de 01 a 09 de agosto de 2026 na regido do Vale do
Ribeira, estado de Sao Paulo.

HOSPEDAGEM

A hospedagem sera de responsabilidade individual de cada participante, assim como as despesas
referentes a alimentagao e ao transporte durante o periodo do curso.

Com o objetivo de apoiar o planejamento dos participantes, a organizagao realizou um levantamento
prévio das op¢des de hospedagem disponiveis na regido. A relacédo apresentada abaixo destina-se
exclusivamente ao contato direto entre os interessados e os estabelecimentos, ndo havendo
intermediagao por parte da organizagao do curso.

Pousada Tipo Local Contato
Porto do Ribeirdo Hotel Iporanga (15) 99700-9880
Down The River Hostel Iporanga (11) 98271-5491
Pousada Iporanga Pousada Iporanga (15) 3556-1132
Pousada Nicleo Terra Pousada Iporanga (15) 99686-8494
Taipas Pousada e Camping Pousada e Camping Iporanga (15) 99625-3705
Pousada Casa de Pedra Pousada Iporanga (15) 3556-2057
Gamboa Eco Reflgio Pousada Iporanga (15) 98102-7017
Fazenda Vale do Bethary Pousada Estrada Iporanga/Bairro da Serra (15) 3556-1126
Rancho Hanna Pousada Estrada Iporanga/Bairro da Serra (15) 99745-6865
Canto das Arapongas Pousada e Camping Estrada Iporanga/Bairro da Serra @cantodasarapongas_petar
Pousada Sdo Francisco Pousada Estrada Iporanga/Bairro da Serra (15) 98145-2934
Pousada das Cavermnas Pousada Bairro da Serra (11) 97204-1326
Pousada Mata Atlantica Pousada Bairro da Serra (11) 97204-1326
Pousada da Tammy Pousada Bairro da Serra (15) 99682-7627
Pousada Jaguatirica Petar Pousada Bairro da Serra (15) 99804-7247
Pousada da Serra Pousada Bairro da Serra (15) 99753-3133
Ecopousada Canto do Urutau Pousada Bairro da Serra (15) 99183-6954
Pousada Girassol Petar Pousada Bairro da Serra (15) 99755-9405
Canto do Sabia Pousada Bairro da Serra (15) 99653-4316
Pousada do Quiririm Pousada Bairro da Serra (11) 99821-4311
Pousada da Diva Pousada Bairro da Serra (15) 99845-7044
Glamping Mangarito Glamping Bairro da Serra (11) 99605-0190
Rancho da Sermra Pousada Bairro da Serra (15) 99633-1020
Pousada Beija Flor Pousada Bairro da Serra (13) 99665-3144
Camping do Dema Camping Bairro da Serra (15) 99722-1501
Ouro Grosso Chalés Chalé Bairro da Serra (15) 99630-2193
Chacara PETAR Chacara e Pousada Bairro da Serra (15) 99835-8555
Pousada Rupestre Pousada Bairro da Serra (15) 99834-2269
Camping Moria Camping Bairro da Serra (14) 99737-7626
Toca da Serra Camping e Chalé Bairro da Serra (15) 99842-8164
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Recomendamos que as reservas sejam feitas com antecedéncia, devido a alta demanda esperada no
periodo do curso.

TRANSPORTE

O deslocamento até a regido do Vale do Ribeira, em Sao Paulo, pode ser feito de carro ou dnibus.
Abaixo, detalhamos as principais opgdes para auxiliar no seu planejamento.

1. Via Aérea + Conexao Terrestre
Para quem vem de outros estados, a viagem aérea requer uma conexao terrestre. Os aeroportos
mais proximos sao:
« Aeroporto de Curitiba (PR): Distante aproximadamente 251 km do Vale do Ribeira. E a
opg¢ao mais proxima.
e Aeroportos de Sao Paulo (SP): (GRU ou CGH) Distantes aproximadamente 319 km da
regiao.
Importante: De ambos os aeroportos, € necessario realizar o trecho final por rodovia, seja através
de carro ou 6nibus.

2. Via Carro

As principais rodovias de acesso a regiao sao pavimentadas e em bom estado. O trajeto até as
bases do curso é totalmente acessivel.

Os acessos especificos a algumas cavernas que fazem parte do programa pedagdgico do CNE e
Avancados, envolvem pequenos trechos de estrada de terra.

3. Via Onibus
O acesso por 6nibus é viavel a partir de varias capitais. Como os horarios e linhas podem sofrer
ajustes, recomendamos:
e Consulta Antecipada: Verifique as opc¢des diretamente nos sites das principais
transportadoras que operam na regido (exemplo: Intersul, Transpen, Princesa dos Campos).

Mais préximo da data do evento, a comissao organizadora podera disponibilizar informacdes mais
atualizadas sobre as transportadoras.

CURSOS OFERECIDOS

I. CURSO NACIONAL de Espeleorresgate

Este é o principal curso de espeleorresgate oferecido pela SER sendo a porta de entrada
para quem desejar se tornar um espeleorresgatista.

O curso possui duragao de 9 dias, sendo composto por aulas tedricas, oficinas praticas,
simulados em cavernas a serem informadas somente no dia da atividade.

Importante que no ultimo dia todos os alunos deverdo se apresentar para avaliacido
individual e organizagcdo dos equipamentos para serem devolvidos em ordem e checados aos
devidos departamentos. Este dia faz parte igualmente do curso, sendo uma forma de avaliagdo dos
entendimentos e conceitos passados durante todo o curso.

O curso basico conta com atividades diarias que por vezes atingem 12 horas e abrange
técnicas de progressao individual, técnicas socorristas, e a organizagao operacional de um resgate
em cavernas.
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No primeiro dia do curso havera o check-in e em seguida ocorrera o teste de proficiéncia
que € obrigatorio a todos os alunos. O teste de proficiéncia envolve basicamente técnicas verticais
que sao dispostas em um circuito de cordas onde o aluno percorrera um circuito com intuito de
avaliar a sua autossuficiéncia na progressdo vertical individual. ESTE TESTE NAO E
ELIMINATORIO e sim para que o corpo docente e coordenacéo saiba das habilidades de cada um
a fim de melhor tragar as atividades durante a semana e focar na evolugéo técnica do grupo.

O Curso Basico ocorrera de 01 a 09 de agosto e os alunos deverao se apresentar no dia
1/09/2026 das 8:00 as 14:30 para credenciamento e check in.

O teste de proficiéncia ocorrera de 8h até as 15h, logo em seguida ao credenciamento e em
local proximo.

. Os CURSOS AVANCADOS de Assisténcia a Vitima (ASV), Chefe de Equipe e Gestao de
Resgate em Cavernas acontecera concomitante com o Curso Basico de Espeleorresgate.
Para os modulos avangados sera obrigatério que o candidato ja tenha realizado alguma
edicdo dos cursos nacionais da SER/SBE e estar registrado conforme CNR - Cadastro
Nacional de Espeleorresgatista.

Abaixo listamos as primeiras diretrizes para atendimento aos Cursos Avangados:

o Curso Avangcado de Assisténcia a Vitima (ASV), este programa destina-se a
espeleorresgatistas que desejem integrar equipes de apoio as vitimas e assisténcia direta as
vitimas em ambientes subterraneos/ cavernicolas. Para a atividade pratica, em campo, sera
exigido EPI completo de progressdao e vertical, conforme anexo de detalhamento de
equipamentos (1°. Circular) e até mesmo disponivel no site: https://www.espeleorresgate.org.br
Para os candidatos a este curso o teste de proficiéncia sera igualmente exigido.

O curso ASV iniciara no dia 04/12/2026 e tera término com a realizagdo do Simulado Final no
dia 08/12/2026. No ultimo dia do CNE 2026 todos os alunos, inclusive dos avancgados, ficardo a
cargo da limpeza e organizagao dos equipamentos utilizados no curso.

o Curso Avancado de CHEFE DE EQUIPE, curso destinado a espeleorresgatistas que desejam

aprimorar suas técnicas ou membros de equipe que visem se tornar lideres de suas equipes. O
Curso Chefe de Equipe Nacional em espeleorresgate, vai acontecer concomitante com CNE 26
Vale do Ribeira/SP, de 01 a 09 de agosto de 2026. O curso é composto por médulo teérico e
pratico e sera ministrado 100% presencial. A participagcdo no Simulado Final é de cunho
obrigatoério e acontecera juntamente ao Curso Basico CNE 2026 e demais cursos avangados
(ASV e Gestdo). As vagas pré-determinadas terdo data limite, € o ndo preenchimento delas
permitira abrir o curso para espeleorresgatistas que ja tenham realizado cursos SER/SBE.
A respeito de pré-requisitos o candidato tem que ter participado de algum curso de
espeleorresagate reconhecido pela Sec¢ao de Espeleorresgate SER/SBE. O teste de proficiéncia
é PRE REQUISITO OBRIGATORIO e eliminatério. O candidato ao curso devera atingir o nivel
técnico minimo como AUTONOMO (') em progressdes verticais.

E importante ressaltar que o Curso de Chefe de Equipe exige elevado grau de autonomia do
candidato em progressoes verticais. Visando a seguranga do proprio candidato, dos demais
participantes e do corpo de instrutores da SER/SBE, recomenda-se que a inscrigao seja
realizada somente por aqueles que atendam aos requisitos minimos estabelecidos.

O teste de proficiéncia para Chefe de Equipe tera carater presencial e sera eliminatério. Os
locais disponiveis para a realizagao do teste serao divulgados posteriormente, juntamente com
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a abertura das inscrigcdes. No momento da inscrigdo, o candidato podera escolher o local onde
deseja realizar a avaliacéo.

A confirmagao da vaga no curso estara condicionada a aprovagao no teste de proficiéncia.
Caso o numero de candidatos aprovados seja superior ao niumero de vagas disponiveis, sera
adotado como critério de selecdo a ordem de inscrigao, sendo priorizados os candidatos que
efetuarem a inscrigao primeiro.

(') A =Auténomo: O espeleélogo tem boa desenvoltura, realiza manobras de progressao
com segurancga; tem autonomia para equipar e desequipar vias de progressao vertical
com seguranga.

o Curso Avancado de Gestao apresenta um formato pedagdgico hibrido, sendo ministrado em
6 modulos em plataforma online e 3 dias presenciais. Os mddulos online ocorrerdo com aulas
de 2h30m de duracéo, em 6 dias intercalados nas 3 semanas que antecedem o CNE 2026. A
plataforma online sera adequada a metodologia e dindmica de ensino requerido para esta
disciplina. O ultimo modulo é presencial, e obrigatério, e ocorrera nos dias 7, 8 e 9 de agosto de
2026. Os alunos do curso de gestao deveréo realizar o teste de proficiéncia igualmente a todos
os demais em horario posteriormente acordado com corpo docente de GESTAO conforme
disponibilidade do aluno e instrutor. O encerramento do curso avangado dar-se-a com a
participacao do aluno operacionalizando o simulado final do CNE 2026 e no dia seguinte
contabilizando e organizando material logistico e burocracias inerentes a competéncia da equipe
de gestdo. A devolutiva individual de cada aluno ocorrera em até 15 dias apds finalizagao do
CNE 2026 e sera diretamente com os instrutores.

INSCRIGCOES

As inscricbes deverdo ser submetidas por meio de formulario especifico de cada Curso
oferecido no CNE 2026. Os formularios serao disponibilizados na plataforma do Google Forms, via
link a ser divulgado em 3° Circular e com previsdo de publicagdo em fevereiro de 2026, e deveréo
ser submetidos eletronicamente e juntamente com comprovante de pagamento.

As regras de aplicagéo aos Cursos Avangados estardo igualmente dispostas nos respectivos
formularios de inscricdo com intuito de que todos estejamos bastante atentos e esclarecidos quanto
aos pré-requisitos de cada curso.

A vaga estara garantida SOMENTE apos recebimento do formulario completo, com
atendimento 100% aos pré-requisitos e comprovante de pagamento enviado e confirmado pelo
financeiro da SER/SBE.

As formas de pagamento, dados de depdsito e regras quanto a devolugédo de valores de
inscricdo ou mesmo desisténcias serdo dispostas em proximo informativo, juntamente aos valores
de cada curso.

VAGAS E CONDIGOES DE PARTICIPACAO

As vagas do CNE 2026 sao limitadas em funcdo da metodologia pedagdgica, da capacidade
operacional e da seguranga das atividades. No entanto, as categorias abaixo nao representam
limite de participacao, mas sim o quantitativo de vagas com condi¢ées diferenciadas de
inscri¢ao (desconto), definidas pela organizagao.
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O numero total de participantes sera composto por vagas integrais e por vagas com desconto,
conforme os critérios a seguir:

Vagas com Condig¢oes Diferenciadas (Desconto)

e Corpo de Bombeiros Militar (CBM): até 4 vagas com desconto
o Guia Local: até 7 vagas com desconto
o Espeledlogo SBE ou membro de grupo associado: até 10 vagas com desconto

Vagas Integrais
¢ Participante Integral: até 20 vagas, com pagamento do valor integral do curso

O preenchimento das vagas com desconto ocorrera conforme disponibilidade e validagdo do
enquadramento do candidato na categoria correspondente. Uma vez esgotadas as vagas com
desconto, o candidato que desejar participar do CNE 2026 podera realizar a inscrigao mediante
pagamento do valor integral, desde que haja vagas disponiveis no curso.

Para participagdo nos médulos avangados, sera obrigatério que o candidato tenha realizado edigdes
anteriores dos cursos nacionais da SER/SBE e esteja devidamente registrado no Cadastro Nacional
de Espeleorresgatista (CNR).

Cursos Avancados — Quantitativo de Vagas

o Assisténcia a Vitima (ASV): até 12 vagas
o (Gestao: até 6 vagas
e Chefe de Equipe: até 12 vagas

APPS DE GEOLOCALIZAGAO
Solicitamos a todos que tenham os apps de geolocalizagao instalados em seus aparelhos
celulares. Todos os participantes deverao ser capazes de realizar as seguintes tarefas através dos
apps instalados:
a. Abrir no app um arquivo KML ou GPX que tenha sido recebido via Whatsapp ou similar.
Esses arquivos poderdo conter Ponto de Interesse e/ou tracks.
b. Usar o arquivo recebido como referéncia, guiando-os em estradas de asfalto, estradas em
terra e por trilhas a pé, inclusive em locais onde n&o haja conexao com rede de celular e sim
contando apenas com o sinal de GPS.

Existem inumeros apps com essas funcionalidades. Segue abaixo lista de sugestdes:
e Para Android: e Locus Map e Avenza Maps e GPS Essentials
e Para iPhone: e Avenza Maps e Gaia GPS e AllTrails

O importante é que todos cheguem no curso sabendo usar o app escolhido para realizar as
tarefas. Usem o app de sua preferéncia!

ATENCAO

A 3° Circular sera divulgada no més de fevereiro de 2026 com a abertura oficial das
inscricobes e link para submissdao de formulario para a vaga desejada. Para cada Curso
disponibilizado neste CNE 2026 as regras para garantia de vaga atenderdo ao descrito
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anteriormente. Acompanhem as midias e grupos da SER/SBE e fiquem atentos a abertura das
inscricoes.

Saudacgdes Espeleolégicas,
Organizagéo CNE 2026

SER/SBE
https://www.cavernas.org.br/espeleorresgate/

espeleo
resgate
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